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Кожна нація, кожен народ, навіть кожна соціальна група має свої звичаї, що витобилися протягом багатьох століть і освячені віками. Але звичаї – це не відокремлене явище в житті народу, це – втілені в рухи і дію світовідчуття, світосприймання та взаємини між окремими людьми. А ці взаємини і світовідчуття безпосередньо впливають на духову культуру даного народу, що в свою чергу впливає на процес постання народної творчості. Саме тому народна творчість нерозривно звязана з звичаями народу.

Звичаї народу – це ті прикмети, по яких розпізнається народ не тільки в сучасному, а і в його історичному минулому.

Народні звичаї охоплюють усі ділянки громадського, родинного і суспільного життя. Звичаї – це ті неписані закони, якими керуються в найменших щоденних і найбільших всенаціональних справах. Звичаї, а також мова – це ті найміцніші елементи, що об єднують окремих людей в один народ, в одну націю.

В усіх народів світу існує повір я, що той, хто забув звичаї своїх батьків, карається людьми і Богом. У нашого українського народу існує повір я, що від тих батьків, які не дотримуються звичаїв, родяться діти, що стають вовкулаками.

Наш великий поет Тарас Шевченко, звертаючись до України, як до матері, що вічно страждає, питається:

Чи ти рано до схід-сонця

Богу не молилась?

Чи ти діточок непевних

Звичаю не вчила?

Як бачимо з цих слів Шевченка, не вчити своїх дітей звичаїв – це такий же великий гріх для матері, як і гріх не молитися Богові.

У кожного народу є свої улюблені речі, дерева, рослини.

Верба, калина, барвінок – невіддільні від українського народу.

В Україні здавна вважають вербу і калину священними: “Без верби й калини нема України”.

Верба символізує Прадерево життя, так само, як Чумацький шлях. Недаремно верби завжди садили обабіч шляхів.

Верба – символ краси, неперервності життя. Вона дуже живуча: встромиш у землю гілочку, і виросте дерево, засип ранку порошком меленої вербової кори – і кров зупиниться. З давніх-давен на Україні вербу вважали святим деревом. Перед Великоднем шостий тиждень посту називався “Вербним”. На Вербному тижні, у неділю, святили вербу. Освячені її гілочки служили оберегами полів від граду, під час грози їх викидали на двір, щоб, як казали, “град припинився”, обкурювали хату від хвороб, клали у купіль немовляти. Діти хльоскали один одного освяченими прутиками, приказуючи:

Не я б’ю – верба б’є.

За тиждень – Великдень.

Недалечко – червоне яєчко!

Спаси і сохрани, Матір Божа,

Під своїм покровом.

( О.Воропай )

За це хльоскання не можна було ображатися, оскільки верба давала силу і здоров’я.

Окрім верби, садили в Україні також липу, що присвячувалася матері-Аоді, дуб символізував Перуна й Сонце, береза присвячувалася Ладі, клен – Полелю.

Шанування дерев бере свій початок з сивої давнини, коли наші предки поклонялися деревам, як Богам, вважали свій зв язок із рослинами кровним. Не дивно, шо наші предки обожнювали рослини, адже вони давали дах над головою, паливо, хатнє начиння, оюяг, ліки,

Звичай шанувати священні дерева міцно увійшов до ментальності українців. Дерево, якому судився довгий вік, стає священним. Так, на Рівенщині є дуб, якому близько 1300 років. Це найстаріше дерево в Україні. Священними також вважають дерева, з якими пов язані історичні постмті та легенди. В с.Верхня Хортиця росте дуб, під яким відпочивали Богдан Хмельницький, Тарас Шевченко, Ілля Рєпін, Микола Лисенко. Цьому дубові 800 років. В народовір ї дуб вважався деревом Перуна, нині його шанують за міцність, красу, довговічність. “Міцний, як дуб” – кажуть про сильного чоловіка.










